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Il lavoro in équipe come risorsa per la cura di sé e dell’altro
Sabato 29 aprile 2017

Docenti
Danilo Rigamonti, Maria Gabriella Davide

Sede
ENAIP, via Caduti Lecchesi a Fossoli, 29 - Lecco

Premessa

Il lavoro in equipe é parte integrante e fondamentale nell’organizzazione e nella costruzione di
un progetto terapeutico condiviso, integrato e strutturato.

La centralita dell’equipe di lavoro, rende necessaria la conoscenza delle principali dinamiche di
gruppo, al fine di permettere I'utilizzo di tutte le sue potenzialita.

Obiettivi formativi

Nel Corso verranno analizzate le dinamiche di gruppo e discussi i principali aspetti teorici e
tecnici della costituzione di un gruppo di lavoro.

Si valuteranno i rischi e i limiti derivanti dalla difficoltd spesso presente negli ambiti istituzionali,
di condividere i progetti terapeutici, riabilitativi ed assistenziali, all'interno di un gruppo di lavoro.
Saranno esaminate le modalita di intervento nellambito di patologie complesse attraverso il
confronto e la condivisione del progetto all’interno di un’ Equipe Riabilitativa.

Programma
Presentazione del corso da parte dei
09.00 - 11.00 docenti. Aspetti tecnici e teorici del lavoro in | Dott. Danilo Rigamonti
equipe Dott.ssa Maria Gabriella Davide
11.00 - 13.00 Aspetti relazionali del lavoro in equipe
13.00 - 14.00 Pausa
14.00 - 16.30 Problematiche del lavoro di gruppo _ . _
Confronto e condivisione di esperienze sul Bog' Da”,\'/llo nggmbo'mlll David
16.30 - 18.00 campo ott.ssa Maria Gabriella Davide
Restituzione finale
Docenti

Dott. Danilo Rigamonti - Psichiatra - Psicoterapeuta - Responsabile U.O. Riabilitazione
Psichiatrica e Psicorganicita - Centro Sacro Cuore di Gesu - Fatebenefratelli - San Colombano
al Lambro (M).

Dott.ssa Maria Gabriella Davide - Psichiatra - Psicoterapeuta - Aiuto Psichiatra - U.O.
Riabilitazione Psichiatrica e Psicorganicita - Centro Sacro Cuore di Gesu - Fatebenefratelli -
San Colombano al Lambro (M).
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